
weet jouw huisarts 
dat je (van) vogels houdt?

• Voornamelijk	man,	meestal	>	60	jaar
• Fascinatie	en	passie	voor	vogels,	trots
• Veel	kennis	van	eigen	vogels,

autodidact
• Voelt	zich	gezond,	bezoekt

zelden	de	huisarts
• Van	jongs	af	aan	en	vaak	via	een

familielid	gestart	met	vogels
• Actief	lid	van	verschillende

vogelverenigingen

Beeld van de vogelliefhebber

onderzoek naar houding en handelingsbereidheid van 
vogelbezitters in relatie tot psittacose
aanleiding onderzoek

Bezoekers van vogelbeurzen en vogeleigenaren in het 
algemeen lopen het risico besmet te raken met de Chlamydia 
psittaci bacterie. Bewustwording van gezondheidsproblemen 
met betrekking tot psittacose, is belangrijk. De ervaring leert 
dat het moeilijk is om deze specifieke groep te bereiken. Het 
doel van dit onderzoek was om meer inzicht te krijgen in de 
kenmerken van vogelbezitters om methoden te ontwikkelen 
voor het verstrekken van passende informatie.

Sociale marketing is de inzet van de marketingprincipes en gedragstheorieën om positieve maatschappelijke of 
sociale veranderingen te bereiken voor groepen mensen. Sociale marketing gaat over je verplaatsen in je doelgroep 
en ontdekken wat hun drijfveren zijn en wat hen gevoelig maakt voor jouw aanpak. Je vertaalt je inzichten met de 
tools van sociale marketing naar een aanbod dat bij de doelgroep aansluit en door hen als nuttig wordt ervaren. 

Conclusie en aanbevelingen
Zorgvuldigheid:
• grote	betrokkenheid	bij	de	vogelhobby
• Vogelbezitters	kijken	zorgvuldig	waar	ze	hun	vogels

kopen
• ze	letten	bij	de	vogel	op	uiterlijke	symptomen	en	of

de	kooi	er	verzorgd	uitziet

Kennis van psittacose: Het	merendeel	van	de	
deelnemers	heeft	wel	eens	van	psittacose	gehoord	
maar	ze	zijn	niet	of	slecht	op	de	hoogte	van	mogelijke	
risico’s	of	symptomen.	Ook	weet	het	merendeel	
niet	dat	de	ziekte	bij	de	vogels	asymptomatisch	kan	
verlopen.

Informatie: Het	merendeel	denkt	dat	hun	vogels	geen	
psittacose	kunnen	krijgen	of	“psittacose”	komt	niet	in	
hen	op.	

Belemmeringen: Financiële	overwegingen	werken	
belemmerend	om	op	voorhand	vogels	te	testen	op	
psittacose

Informatievoorziening: Deelnemers	aan	het	
onderzoek	zeggen	dat	pet	persoonlijk	brengen	van	de	
informatie	bewustwording	creëert.	

vervolg
De	voorlichting	moet	zich	met	name	richten	op	
bewustwording	van	mogelijke	risico’s	en	symptomen	
van	de	ziekte.
• Filmpje	met	vogelspecialist	en	ervaringsdeskundige
• Presentatie	voor	verenigingsavonden
• Folder	zo	veel	mogelijk	in	beeldvorm

Methode 
Het onderzoek hanteerde een kwalitatieve aanpak en er werden diepte-interviews gehouden met zestien 
vogelbezitters aan de hand van een semi-gestructureerde interviews. De verzamelde gegevens werden geanalyseerd 
met behulp van thematische analyse.

Onderzoeksresultaten 
Uit	de	interviews	hebben	we	vier	thema’s	kunnen	onderscheiden,	met	hulp	van	sociale	marketing:

• Het sociaal (vogel)netwerk: Ze	zijn	opgegroeid	met	de	vogelhobby	en	de	hobby	gaat	van	generatie	op	generatie.
• Relatie met vogels: Bij	een	deel	van	de	vogelbezitters	richt	de	fascinatie	zich	op	het	uiterlijk	en	het	gedrag	van

de	vogel	zelf,	bij	een	ander	deel	gaat	het	met	name	om	het	proces	van	het	vogelhouden.	De	prijs	van	het	consult,

“Ik kan er uren naar kijken, het zijn net mensen.”

Vogelbezitter

het	wantrouwen	in	de	gewone	dierenarts	en	het
vertrouwen	op	de	eigen	expertise	zijn	redenen	om	de	
dierenarts	niet	te	bezoeken.

herkenbaar	zijn.	Ook	heb	je,	volgens	hen,	een	hoger	risico	op	psittacose	als	je	er	gevoeliger	voor	
bent.	De	huisarts	weet	bij	het	merendeel	van	de	vogelbezitters	niet	dat	ze	in	het	bezit	zijn	van	
vogels,	omdat	het	niet	bij	hen	opkomt	dat	dit	belangrijk	kan	zijn	als	ze	zelf	ziek	zijn.

• Informatiekanalen:	Meestal	lid	van	een	lokale	en	een	landelijke	bond.	Voorlichting	het	liefst	via
een	lezing.

“Ik denk niet dat mijn eigen vogels het hebben, 
want ik ben er dagelijks mee bezig.” 

Vogelbezitter

• Alertheid op psittacose:	Een	groot	deel	van	de	geïnterviewden	denkt	dat
psittacose	vooral	bij	papegaaien	voorkomt	en	dat	de	symptomen	bij	de	vogels
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