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De mentale en fysieke gezondheid na een COVID-19 
besmetting bij personen met en zonder opname in het 

ziekenhuis

AMPHI ARENA



Wat is de aanleiding van het onderzoek?
• Samenwerking GGD Noord-Oost Gelderland, GGD Gelderland-Midden en Rijnstate

• Online vragenlijst eind 2020 (week 43-53) onder positief getesten (bij GGD)

• Vragen over mening maatregelen, bereidheid om deze volgen en effecten op dagelijks leven 
en welzijn

• Herhaalmeting 3 maanden, 6 maanden en 12 maanden na besmetting

• Meer focus op welzijn over tijd heen



Onderzoeksvraag

Wat is de status van de mentale en fysieke gezondheid bij mensen na 
een bevestigde COVID-19 besmetting, en zijn er verschillen tussen 
mensen die wel/niet zijn opgenomen geweest in het ziekenhuis?

Hierbij kijken we naar:

• Verloop van mentale en fysieke gezondheid bij mensen die niet zijn opgenomen in het ziekenhuis

• Verloop van mentale en fysieke gezondheid bij mensen die wel zijn opgenomen in het ziekenhuis

• Invloed van ernst van COVID-19 besmetting (oftewel wel of geen ziekenhuisopname) op (verloop van) 
mentale en fysieke gezondheid

• Welke (persoons)kenmerken zijn van invloed op mentale en fysieke gezondheid na een COVID-19 
besmetting, en zijn hierin risicogroepen te identificeren



Hoe worden de resultaten gebruikt?
• Inzichten voor ondersteuning (vanuit PSH)

• Inzichten voor onderzoekers, beleidsmakers, ambtenaren en artsen infectieziekten bestrijding

• Wetenschappelijk artikel, bijvoorbeeld in IB



Vragen of 
opmerkingen?

Lobke Kuijs l.kuijs@ggdnog.nl

Fieke Raaijmakers Fieke.Raaijmakers@vggm.nl

Simone Croezen SCroezen@Rijnstate.nl

Ellen van Jaarsveld ellen.vanjaarsveld@radboudumc.nl

Kirsten Wevers Kirsten.Wevers@vggm.nl 

Neem contact met op met één van de 
leden van de projectgroep.


