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Welkom bij TeleARENA

» GGD Gelderland-Zuid

s GGD Hart voor Brabant

» GGD West-Brabant

» GGD Brabant Zuid-Oost

» GGD Gelderland-Midden

» GGD Moord- en Oost-Gelderland
s GG0 |sselland

A Accreditatie? (zowelpkals artsen) » GGD regio Utrecht
Stuur een mail dat j#eleARENA van 3 Nov 2020 hebt gevolgd met S e
Naam, Functie, GGD en BIG numnmaar:

A TeleARENA = telefonische / online nascholing infectieziekten en
onderzoek bij en voor GGEn in AMPHI regio.

Loes.PapeletvanLeeuwen@radboudumc.nl

A Wensen en ideeén voor onderwerp@ele ARENA ook per mail naar Loes.

A De presentatie + opname komt op de AMPHI site te staan.
https://academischewerkplaatsamphi.nl/ovemphi/scholingggd/
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Programma vandaagestaat uit 2 presentaties over SOA/HIV

Progamma
12:00 Opening en welkom

12:10 t NBaSyualFrdAS YIENIA2Y YIFYLYIY o0DD5 ¢gSyidSt
swingers crosssectionee? Y RSNJ 2S1 @Al SSy AyiSNySi oN

12:25 vragen/discussie

12:35 Presentatie Caroline van der Starre (stagiaire GGD GeldésatmA R0 T WDSt RSN,
(onder begeleiding van Noemi Nijsten (GGD GeldeiZand) en Ellen van Jaarsveld (AMRRddboudumc)

12:50 vragen/discussie

13:00 Einde
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Seksueel risicogedrag en
soa testgedrag bij swingers

»

Karlijn Kampman
Arts Maatschappij en Gezondheid

GGD Twente is onderdeel van Regio Twente
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Disclosure belangen spreker

Voor bijeenkomst mogelijk relevante
relaties met bedrijven Geen
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Swingers

Heteroseksuele stellen die aan partnerruil of
groepsseks doen met andere heteroseksuele
stellen of vrijgezellen



GGD testbeleid swingers
ﬁﬁ Twente

Tot 2015

A 3 of meer wisselende sekscontacten gehad in het afgelopen half jaar _
A Wil niet naar de huisarts i.v.m. anonimiteit

A Prostituanten

A Personen die drugs injecteren

Vanaf 2015

Personen die gewaarschuwd zijn voor een soa

Personen met klachten die mogelijk wijzen op een soa

Personen jonger dan 25 jaar

Personen die slachtoffer zijn geworden van seksueel geweld

Mannen die seks hebben met mannen (en hun vrouwelijke partner) _
Sekswerkers (man/vrouw)

Personen (en hun partners) die afkomstig zijn (zijzelf of minimaal één van de
ouders) uit een soa-endemisch gebied (Suriname, Antillen, Afrika, Zuid-
Amerika, Azié en Oost-Europa)

= =4 =4 =4 =4 =4 =4
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Onderzoeksvraag
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A 2 cross-sectionele studies (2011 en 2018)
A Vergelijken 2011-2018:

A Seksueel risicogedrag

A Soa testgedrag
A Uiteindelijk:

A Soa testbeleid aanpassen?




Methode
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A Internetvragenlijst op swinger-datingwebsites
A Prijs: verloting 5 dinerbonnen van 50 euro
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Home Browse leden Relaties v Seks v Kinky v Gezondheid v Media v Reizen v Parties v Extra v

RELATIES

Relaties hebben werk nodig om succesvol te zijn. We geven graag advies, ongeacht in welke fase je relatie zich bevindt.

Swingers Sorteren op:

Swingen gaat niet alleen over het ruilen van een vrouw. Of je een
newbie/beginner bent of een ervaren stel, je bent hier aan het juiste

" AN e

\
‘l
R

“ ¥ oy

,‘\' X
Y
§ ]
y AR
BT
CRARA 'y
¥ wuid

»
e MR




YOU GET A SURVEY! AND, YOU GETA

AT De vragenlijst
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A Vragenlijst topics:
A Vragen over swingen: hoe lang, hoe vaak, swinglocatie, met wie
A Vragen over risicogedrag: condoomgebruik, wappen

A Vragen over soa testgedrag: soa gehad, hoe vaak testen, reden van
testen, test locatie, partnerwaarschuwing

A Psychosociale vragen:

soa risicoperceptie, vb. risico op soa door swingen is klein

attitude t.a.v. soa testen, vb. testen is belangrijk

sociale norm t.a.v. soa testen, vb. testen is een plicht

self efficacy en soa test barrieres, vb. afspraak maken, bang voor naalden

Zelf effectiviteit: vertrouwen in
eigen bekwaamheid



Resultaten
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A 2011: 1173/2152 complete vragenlijsten (54.5%)
A 2018: 1005/1478 complete vragenlijsten (68.0%)

A Vergelijkbaar 2011/2018:
A Geslacht en seksuele voorkeur
A Swing frequentie (60% 3-12x per jaar)
A Single of in een relatie (85% in een relatie)
A Aantal swingpartners (70% 1-2 swingpartners)
A Soa test gedaan afgelopen jaar (65%)
A Alcohol en druggebruik (50% drugs, 77% alcohol)

2011 2018 Totaal
Bsewalmen | 34(76) me0s) |e5009) Geslacht en seksuele
Heterosexual men | 443 (37.8) 402 (40.0) 845 (38.8) voorkeur

Women | 406 (34.6) 292(29.1) 698 (32.0)



Resultaten - vervol
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Significant verschillend 2011-2018:

2011 2018 2011 2018
. - Vaginale seks| 72,7%| 58,9%
|Gemiddelde leeftijd 43,4 46,5 Orale seks 4.9%)| 1,8%
Hoog opleidingsniveau 59% 50%)| (Anale seks |84,6%|74,6%
Swingjaren (gemiddeld) 6,5 7,9
Thuis swingen 84% 79%
Soa gehad 23% 30% A
|Condoomgebruik (vaginaal) 73% 59%
2011 2018 Totaal
5T1 testing location _ <0.001
STI clinic | 496 (63.8) | 291 (45.3) 787 (55.5)
General practitioner | 196 (25.2) | 260 (40.5) 456 (32.1)
Hospital | 76 (9.8) |33 (5.1) 109 (7.7)
Home-test | 3 (0.4) | 47 (7.3) 50 (3.3)
Multiple test locations | 4 (0.5) 6 (0.9) 10 (0.7)



AT Resultaten - vervolg

Predictoren voor het gedaan hebben van een soa test in het
afgelopen jaar:

A Vrouw zijn (OR 1.9, 95%BI=1.2-2.9)

A Hoge swingfrequentie (OR=3.7, 95%BI=1.9-7.3)

A Thuis swingen (OR=1.6, 95%BI=1.0-2.7)

A Partnerwaarschuwing gehad (OR=1.7, 95%BI=1.2-2.6)

Psychosociale variabelen:

Soa testen is belangrijk (OR=4.2, 95%BI=2.2-8.5)

Partner test ook regelmatig op soa (OR=10.0, 95%BI=6.2-15.9)
Soa testen is een plicht (OR=2.1, 95%BI=1.3-3.5)

Druk van partner om te testen (OR=0.6, 95%BI=0.3-0.9) ??

To o To Ix



_ Conclusie
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2011 vergeleken met 2018:
A Minder condoomgebruik (73%A 59% vaginale seks)
A Vaker een soa gehad (23%A 30%)

A Er wordt even vaak getest op soa (65%)
A Maar bij andere testaanbieders

Swingers die testen op soa,;
A Testen bij hoge swingfrequentie en bij partnerwaarschuwing
A Ze zien testen als een plicht en vinden testen belangrijk

Conclusions
Swingers exhibit self-selection for STl testing based on their sexual behaviour. However,

STI prevention efforts are still important considering the increasing numbers of reported
STls, the decreased use of condom use, and the one-third of swingers who were not tested

in the previous year|




@~ Het publicatieproces

A Feb 2020: ingediend Journal of STI A gelijk afgewezen
A Feb 2020: ingediend PLOSONE A major revision, okt 2020 gepubliceerd

Promotietraject:
2016: Jongeren met chlamydia hertesten, SMS herinnering sturen
2018: Testfrequentie en soa positiviteit bij MSM

2020: Prostituanten die in Duitsland seks hebben

2020: Risicogedrag en soa testen bij swingers

Cliénten uit endemische gebieden: minor revision (2° auteur)
Zelfstandig werkende sekswerkers: data analyse

To Do Do Do Do o
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Bedankt!
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1G/G/Df

Gelderland-Zuid

Caroline van der Starre - GGD Gelderland -Zuid
cvan.derstarre@ggdgelderlandzuid.nl
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Gelderland-Zuid

Voor bijeenkomst mogelijk geen
relevante relaties met bedrijven
1 Sponsoring of onderzoeksgeld Sponsoring Aidsfonds

M Honorarium of andere
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M@y  Het project:
samenwerkingspartners

1G/G/Df 1G/G/Df

Gelderland-Midden Gelderland-Zuid

S. Ostendorf, MD/  Drs. N. Nijsten, MD/ Drs.
M. Pelgrim, MD/ Drs.

O. Richel, MD PhD A. Van Sighem, Dr.
E. Van Jaarsveld, PhD

20



