
Tele-ARENA 2020

tǊƻƧŜŎǘǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛŜǎ ƳŜǘ ōŜŜƭŘΧ 

Di 3 nov 2020

Ellen van Jaarsveld, Epidemioloog, Senior onderzoeker AMPHI

+ Karlijn Kampman (GGD Twente)

+ Caroline van der Starre (stagiaire GGD Gelderland-Zuid) 

Tele-ARENA
(Telefonisch Aangenaam Refereren En Netwerken AMPHI)



Welkom bij Tele-ARENA

Å Tele-ARENA = telefonische / online nascholing infectieziekten en 
onderzoek bij en voor GGD-en in AMPHI regio. 

Å Accreditatie? (zowel vpkals artsen) 

Stuur een mail dat je Tele-ARENA van 3 Nov 2020 hebt gevolgd met 

Naam, Functie, GGD en BIG nummer naar: 

Loes.Papeleu-vanLeeuwen@radboudumc.nl

Å Wensen en ideeën voor onderwerpen Tele-ARENA  ook per mail naar Loes.

Å De presentatie + opname komt op de AMPHI site te staan. 

https://academischewerkplaatsamphi.nl/over-amphi/scholing-ggd/
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mailto:Loes.Papeleu-vanLeeuwen@radboudumc.nl
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Programma vandaag bestaat uit 2 presentaties over SOA/HIV 

Progamma: 

12:00 Opening en welkom

12:10 tǊŜǎŜƴǘŀǘƛŜ YŀǊƭƛƧƴ YŀƳǇƳŀƴ όDD5 ¢ǿŜƴǘŜύΤ Ψ{ƻŀ ǘŜǎǘŜƴ Ŝƴ ǎŜƪǎǳŜŜƭ ǊƛǎƛŎƻƎŜŘǊŀƎ ōƛƧ

swingers: cross-sectioneelƻƴŘŜǊȊƻŜƪ Ǿƛŀ ŜŜƴ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǾǊŀƎŜƴƭƛƧǎǘ ƛƴ нлмм Ŝƴ нлмуΩΦ

12:25 vragen/discussie

12:35 Presentatie Caroline van der Starre (stagiaire GGD Gelderland-½ǳƛŘύΤ ΨDŜƭŘŜǊƭŀƴŘ ƴŀŀǊ л IL±Ω

(onder begeleiding van Noemi Nijsten (GGD Gelderland-Zuid) en Ellen van Jaarsveld (AMPHI- Radboudumc)

12:50 vragen/discussie 

13:00 Einde 
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Seksueel risicogedrag en 

soa testgedrag bij swingers
Karlijn Kampman

Arts Maatschappij en Gezondheid



Disclosure belangen spreker

(potentiële) 
belangenverstrengeling

Voor bijeenkomst mogelijk relevante 
relaties met bedrijven

Geen

¶ Sponsoring of onderzoeksgeld

¶ Honorarium of andere 

(financiële) vergoeding

¶ Aandeelhouder
¶ Andere relatie, namelijk é

Geen

5





Swingers

Heteroseksuele stellen die aan partnerruil of 

groepsseks doen met andere heteroseksuele 

stellen of vrijgezellen



GGD testbeleid swingers

Tot 2015
Å 3 of meer wisselende sekscontacten gehad in het afgelopen half jaar

Å Wil niet naar de huisarts i.v.m. anonimiteit

Å Prostituanten

Å Personen die drugs injecteren

Vanaf 2015
¶ Personen die gewaarschuwd zijn voor een soa 

¶ Personen met klachten die mogelijk wijzen op een soa

¶ Personen jonger dan 25 jaar

¶ Personen die slachtoffer zijn geworden van seksueel geweld

¶ Mannen die seks hebben met mannen (en hun vrouwelijke partner) 

¶ Sekswerkers (man/vrouw) 

¶ Personen (en hun partners) die afkomstig zijn (zijzelf of minimaal één van de 

ouders) uit een soa-endemisch gebied (Suriname, Antillen, Afrika, Zuid-

Amerika, Azië en Oost-Europa) 



Onderzoeksvraag

Å2 cross-sectionele studies (2011 en 2018)

ÅVergelijken 2011-2018:

ÅSeksueel risicogedrag 

ÅSoa testgedrag

ÅUiteindelijk:

ÅSoa testbeleid aanpassen?



Methode

Å Internetvragenlijst op swinger-datingwebsites

ÅPrijs: verloting 5 dinerbonnen van 50 euro



De vragenlijst

ÅVragenlijst topics: 

ÅVragen over swingen: hoe lang, hoe vaak, swinglocatie, met wie

ÅVragen over risicogedrag: condoomgebruik, wappen

ÅVragen over soa testgedrag: soa gehad, hoe vaak testen, reden van 

testen, test locatie, partnerwaarschuwing

ÅPsychosociale vragen: 

īsoa risicoperceptie, vb. risico op soa door swingen is klein

īattitude t.a.v. soa testen, vb. testen is belangrijk

īsociale norm t.a.v. soa testen, vb. testen is een plicht

īself efficacy en soa test barrières, vb. afspraak maken, bang voor naalden

Zelf effectiviteit: vertrouwen in 

eigen bekwaamheid



Resultaten

Å 2011: 1173/2152 complete vragenlijsten (54.5%)

Å 2018: 1005/1478 complete vragenlijsten (68.0%)

Å Vergelijkbaar 2011/2018: 

ÅGeslacht en seksuele voorkeur

ÅSwing frequentie (60% 3-12x per jaar)

ÅSingle of in een relatie (85% in een relatie)

ÅAantal swingpartners (70% 1-2 swingpartners)

ÅSoa test gedaan afgelopen jaar (65%)

ÅAlcohol en druggebruik (50% drugs, 77% alcohol)

2011 2018 Totaal

Geslacht en seksuele 

voorkeur



Resultaten - vervolg

Significant verschillend 2011-2018:

2011 2018 Totaal



Resultaten - vervolg

Predictoren voor het gedaan hebben van een soa test in het 

afgelopen jaar:

Å Vrouw zijn (OR 1.9, 95%BI=1.2-2.9)

Å Hoge swingfrequentie (OR=3.7, 95%BI=1.9-7.3)

Å Thuis swingen (OR=1.6, 95%BI=1.0-2.7)

Å Partnerwaarschuwing gehad (OR=1.7, 95%BI=1.2-2.6)

Psychosociale variabelen:

Å Soa testen is belangrijk (OR=4.2, 95%BI=2.2-8.5)

Å Partner test ook regelmatig op soa (OR=10.0, 95%BI=6.2-15.9)

Å Soa testen is een plicht (OR=2.1, 95%BI=1.3-3.5)

Å Druk van partner om te testen (OR=0.6, 95%BI=0.3-0.9) ??



Conclusie

2011 vergeleken met 2018:

Å Minder condoomgebruik (73%Ą59% vaginale seks)

Å Vaker een soa gehad (23%Ą30%)

Å Er wordt even vaak getest op soa (65%)

Å Maar bij andere testaanbieders

Swingers die testen op soa;

ÅTesten bij hoge swingfrequentie en bij partnerwaarschuwing

ÅZe zien testen als een plicht en vinden testen belangrijk



Het publicatieproces

Å Feb 2020: ingediend Journal of STI Ą gelijk afgewezen

Å Feb 2020: ingediend PLOSONE Ą major revision, okt 2020 gepubliceerd

Promotietraject:
Å 2016: Jongeren met chlamydia hertesten, SMS herinnering sturen

Å 2018: Testfrequentie en soa positiviteit bij MSM

Å 2020: Prostituanten die in Duitsland seks hebben

Å 2020: Risicogedrag en soa testen bij swingers

Å Cliënten uit endemische gebieden: minor revision (2e auteur)

Å Zelfstandig werkende sekswerkers: data analyse



Bedankt!



Caroline van der Starre - GGD Gelderland -Zuid
cvan.derstarre@ggdgelderlandzuid.nl

Gelderland naar 0 hiv



Disclosure belangen spreker

(potentiële) 
belangenverstrengeling
Voor bijeenkomst mogelijk 
relevante relaties met bedrijven

geen

¶ Sponsoring of onderzoeksgeld
¶ Honorarium of andere 

(financiële) vergoeding
¶ Aandeelhouder
¶ Andere relatie, namelijk é

Sponsoring Aidsfonds
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Het project: 
samenwerkingspartners

N. Nijsten, MD/ Drs.S. Ostendorf, MD/ Drs.
M. Pelgrim, MD/ Drs.

O. Richel , MD PhD 
E. Van Jaarsveld, PhD

A. Van Sighem, Dr.


